
PORADNIA 
NAZWA USŁUGI MEDYCZNEJ

PORADNIE SPECJALISTYCZNE - CENNIK ODPŁATNYCH  USŁUG MEDYCZNYCH                                                  
(obowiązuje od 01.01.2015 roku)

cena netto cena 
bruttoVAT

PORADNIA DIETETYCZNA

USŁUGI W PORADNI 

Pierwsza wizyta 60,00 zw. 60,00
Pierwsza wizyta + dieta 160,00 zw. 160,00

Wizyta kontrolna 50,00 zw. 50,00
Pomiar kontrolny metodą BIA bez opisu lekarza 10,00 zw. 10,00

Zalecenia żywieniowe 100,00 zw. 100,00

JADŁOSPIS

7 - dniowy 100,00 zw. 100,00
14 - dniowy 180,00 zw. 180,00
28 - dniowy 340,00 zw. 340,00

2 zabiegi w trakcie jednej wizyty (2 przyłożenia głowicy) 162,60 23% 200,00
kolejne 2 zabieg w trakcie 1 wizyty 146,34 23% 180,00

Kriolipoliza - 2 zabiegi w dowolnym obszarze każdorazowo 
podczas 1 z 4 wizyt w pakiecie 487,80 23% 600,00

Kriolipoliza - 2 zabiegi w dowolnym obszarze każdorazowo 
podczas 1 z 4 wizyt w pakiecie + Konsultacja Dietetyka + BIA 536,59 23% 660,00

Kriolipoliza - 2 zabiegi w dowolnym obszarze każdorazowo 
podczas 1 z 4 wizyt w pakiecie + Konsultacja Dietetyka + BIA + 
3 masaże limfatyczne

617,89 23% 760,00

Pierwsza wizyta - wywiad żywieniowy, ok. 20 - 30 min. Pomiar masy i składu ciała - pomiar masy ciała oraz analiza 
składu ciała metodą biompedancji (ocena zawartości tkanki tłuszczowej, tkanki mięśniowej oraz wody).

Wizyta kontrolna - kontrola efektywności terapii, analiza masy i składu ciała, modyfikacje jadłospisu. Na wizytę 
kontrolną należy zabrać ze sobą jadłospis. Wizyta trwa ok. 15 – 30 min.

Zalecenia żywieniowe - indywidualnie ułożone zalecenia dotyczące tego jak się odżywiać, jakie produkty 
wybierać, a jakich unikać. Nie zawierają jadłospisu. Zalecenia dostosowane są do stanu zdrowia i trybu życia. 
Zawierają przykładowe jadłospisy na zdrowe i smaczne dania.

Jadłospisy -  indywidualnie ułożony jadłospis na 7, 14 lub 28 dni dostosowany do trybu życia, stanu zdrowia i 
preferencji smakowych. 

METAMORFOZA - PAKIET BRĄZOWY (aby uzyskać wskazane w pakiecie korzyści wszystkie wizyty winny mieć 
miejsce w ciągu 90 dni od daty pierwszej wizyty). W skład pakietu wchodzą cztery wizyty:

METAMORFOZA - PAKIET SREBNY (aby uzyskać wskazane w pakiecie korzyści wszystkie wizyty winny mieć 
miejsce w ciągu 90 dni od daty pierwszej wizyty). W skład pakietu wchodzą cztery wizyty:

KRIOLIPOLIZA metodą Kriolpol HT 

UWAGA! konsultacja przed zabiegiem jest wliczona w jego cenę, 1 zabieg = jedno przyłożenie głowicy na danym 
obszarze, jednocześnie mogą być prowadzone 2 zabiegi = 2 przyłożenia głowicy.  

METAMORFOZA - PAKIET ZŁOTY (aby uzyskać wskazane w pakiecie korzyści wszystkie wizyty winny mieć 
miejsce w ciągu 120 dni od daty pierwszej wizyty). W skład pakietu wchodzą cztery wizyty:
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